
maig



COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL
SANT VICENC DELS HORTS
PISCINA MONTSERRAT CANALS

COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL
SANT VICENC DELS HORTS
PISCINA MONTSERRAT CANALS

COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL
SANT VICENC DELS HORTS
PISCINA MONTSERRAT CANALS

Logo definitiu

COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL
SANT VICENC DELS HORTS
PISCINA MONTSERRAT CANALS

color

2 colors

1 color
amb trama
(degradat)

1 color
tinta plana
serigrafia

Entrenaments
del 7 d’abril
al 26 de maig
(ambdós inclosos)
a càrrec d’Espai de Corredores 
(EDC)

 dilluns, de 19 a 21 h
 Camp de Futbol Municipal La Barruana

dissabtes, de 9 a 10.30 h
a l’entrada del camí que porta al riu situada 
a la carretera de Sant Boi (a l’altura del c. Àngel Guimerà)

Inscripció gratuïta i oberta durant  tots 
els entrenaments, al codi QR  

Consulta’n les bases a www.svh.cat  o  www.santvicencactiu.cat
 Inscripcions �ns al 10 de maig de 2018

Sant Vicenç dels Horts 2018

QUI POT PARTICIPAR-HI?

Poden participar en aquest concurs:

1. Idees emprenedores que es desenvolupin 
posteriorment a Sant Vicenç dels Horts.
2. Projectes empresarials o comercials de 
Sant Vicenç dels Horts que hagin iniciat la 
seva activitat durant l’any 2017.

*No poden participar-hi:
a) Empreses participades econòmicament 
per una Administració Pública.
b) Idees i/o projectes que hagin guanyat el 
Concurs en edicions anteriors.

5a edició
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Exposicions 
i activitats continuades

30a MOSTRA DE TEATRE ESCOLAR
4 de maig: Sant Antoni - Rap al museu!
15 de maig: Sant Jordi A - Esperit olímpic
16 de maig: Sant Jordi B - Els secrets 
de l’Himàlaia
17 de maig: Sant Josep A - Hawai, la 
gran herència  
18 de maig: Sant Josep B - El conte de 
l’orfenat
22 de maig: La Vinyala B - La màgia 
de la mestra
23 de maig: La Vinyala A - El meu 
poble no és avorrit
24 de maig: Joan Juncadella Blau - 
Càmping en una nit de Sant Joan!
25 de maig: Joan Juncadella Verd - 
Somni teatral!
28 de maig: La Guàrdia - El millor 
ingredient, l’amor!
30 de maig: Immaculada - L’anell màgic!
31 de maig: Sant Vicenç A - Quin perill, 
les maquinetes!

A les 18 h, a la sala de teatre de La 
Vicentina, al c. Rafael Casanova, 45
Les representacions de les obres són 
obertes al públic en general. L’entrada 
és gratuïta
Organització: Escola de Teatre El Bitxo 
i Ajuntament

 

5a EDICIÓ CONCURS D’IDEES 
EMPRENEDORES I PROJECTES 
EMPRESARIALS I COMERCIALS
Inscripcions fins al 10 de maig
Consulteu les bases a www.svh.cat o 
www.santvicencactiu.cat
Poden participar-hi:
1. Idees emprenedores que es desenvolu-
pin posteriorment a Sant Vicenç dels Horts
2. Projectes empresarials o comercials 
de Sant Vicenç dels Horts que hagin ini-
ciat la seva activitat durant l’any 2017
El lliurament de premis es realitzarà 
el 31 de maig, a les 20.15 h, al Molí 
dels Frares
Organització: Ajuntament

HOMENATGE A LES NOCES D’OR
Inscripcions del 14 de maig al 6 de juliol
Al Servei Integral d’Atenció Ciutadana 
(SIAC, a la plaça de la Vila, 1)
Hi poden participar totes aquelles pare-
lles empadronades a Sant Vicenç dels 
Horts que durant l’any 2018 compleixin 
cinquanta anys de casats o convivència 
i ho puguin acreditar
Organització: Ajuntament

ENS PREPAREM PER A LA 7a CaCo!
Fins al 26 de maig
A càrrec d’Espai de Corredores (EDC)
Entrenaments els dilluns, de 19 a 21 h, 
al Camp de Futbol Municipal La Barru-
ana i els dissabtes, de 9 a 10.30 h, a 
l’entrada del camí que porta al riu situ-
ada a la carretera de Sant Boi (a l’altura
del c. Àngel Guimerà)
La cursa es realitzarà el 27 de maig
Inscripció gratuïta i oberta durant tots 
els entrenaments, al web www.svh.cat  
Organització: EDC, CEM, Consell Muni-
cipal de les Dones, Diputació de Barcelona 
i Ajuntament

PATIS OBERTS
Espais per jugar i conviure. Per a famíli-
es i infants d’educació infantil i primària
Escola Mare de Déu del Rocio
De dilluns a divendres, de 16 a 18 h 
Escola Sant Antoni                              
De dilluns a divendres, de 16 a 18 h
Escola Joan Juncadella
De dilluns a divendres, de 16 a 18 h 
Escola Sant Jordi                             
De dilluns a divendres, de 16.30 a 
18.30 h
Escola Sant Josep
De dilluns a divendres, de 16 a 18 h
Escola La Guàrdia
De dilluns a divendres, de 17 a 19 h

EMPRENDRE AMB ÈXIT
Comencem de zero 
Del 14 al 18 de maig
Formació per a persones emprenedores
De 9.30 a 13.30 h, al Molí dels Frares
Organització: Ajuntament

II CONCURS DE POESIA NARCÍS LUNES 
I BOLOIX 2018. CONCURS D’ADULTS
Els treballs es podran presentar fins al 
13 de juliol
Consulteu les bases del concurs a 
www.svh.cat 
El lliurament de premis es realitzarà el 
25 d’octubre i consistirà en una dotació 
econòmica de 1500 € i la publicació de 
l’obra guanyadora
Organització: Ajuntament

JORNADES DE PORTES OBERTES 
ALS CENTRES EDUCATIUS 
Institut Gabriela Mistral: 2 de maig, 
a les 18 h (batxillerat i cicles formatius)
Institut Frederic Mompou: 9 de maig, 
a les 18 h (batxillerat) 
CFA Garrosa: 31 de maig, d’11 a 13 h 
i de 17 a 19 h (escola d’adults)
Organització: Ajuntament

SESSIÓ INFORMATIVA 
PER A NOUS EMPRENEDORS
Cada dilluns
D’11.30 a 12.30 h, al Molí dels Frares
Organització: Ajuntament

29a SETMANA 
DE LA GENT GRAN
Del 13 al 20 de maig
Consulteu les activitats 
a l’interior d’aquesta agenda
Organització: Ajuntament
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CLUB DE LECTURA 
VÍCTOR CATALÀ 
Trobades al voltant de la 
novel·la Petons de diumenge, 
de Sílvia Soler
Exemplars disponibles en 
préstec
Activitat gratuïta adreçada a 
adults
Inscripcions obertes a la 
biblioteca i també a 
lesvoltes@svh.cat 
Cada dimarts, a les 15.45 h

 
BANC DE LLAVORS
Llavors de raves, pebrots vermells, 
julivert i enciams per crear un hort urbà.
També es pot fer entrega de llavors a fi 
de crear un banc d’intercanvi 
A càrrec del pagès vicentí Ferran Via
Cada dimarts, de 17 a 18 h

DE L’HORT A LA BIBLIOTECA
Selecció de documents sobre plantes 
aromàtiques, amb consells sobre les 
seves utilitats medicinals i aplicacions 
culinàries
Tot el mes

EXPOSICIÓ “FINALISTES DEL 
SALÓ INTERNACIONAL 
DEL CÒMIC DE BARCELONA”
Selecció d’algunes obres finalistes del 
Saló del Còmic dels darrers 5 anys
Exemplars disponibles en préstec
Tot el mes

Biblioteca Municipal

PREINSCRIPCIONS A CURSOS 
FORMATIUS
Control d’accessos (60 hores) homo-
logat pel departament d’Interior de la 
Generalitat de Catalunya, inici el 16 
de maig
Manipulació d’aliments (12 hores), 
inici el 31 de maig
Prova d’accés al curs d’anglès A2, 
el 22 de maig (el curs es farà al juny)
Organització: Ajuntament

PREINSCRIPCIÓ PER AL SEGON 
CICLE D’EDUCACIÓ INFANTIL, 
PRIMÀRIA I SECUNDÀRIA
Escoles Bressol, fins a l’11 de maig
Batxillerat, cicles de grau mitjà de 
formació professional, d’arts plàstiques 
i disseny i programes de formació i 
inserció, del 14 al 24 de maig
Cicles de grau superior de formació 
professional i d’arts plàstiques i 
disseny, del 29 de maig al 7 de juny
Tota la informació sobre el procés de 
preinscripció i matrícula a l’enllaç 
http://queestudiar.gencat.cat/ca/ 
Organització: Ajuntament

CAMPANYA #CIUTATENVERS
Fins al 7 de juliol es poden llegir 
diferents poemes a les marquesines de 
les parades de bus i als edificis 
municipals, en el marc de la 
campanya #CiutatenVers
Organització: Ajuntament
Col·laboració: Centre de Recursos 
Pedagògics i poetes de Sant Vicenç 
dels Horts

INSCRIPCIONS A L’EXCURSIÓ  
AL LLAC DE BANYOLES
Tots els dimarts i dijous, fins al 8 de 
maig
D’11 a 13 h i de 18 a 20 h, a l’ADISCAP
Preu per a sòcies i famílies 
nombroses: 7€
Preu per a no sòcies: 10€
Inclou desplaçament en autocar i 
assegurança per fer la caminada
L’excursió es realitzarà el 13 de maig
Organització: ADISCAP
Col·laboració: Associació de Temps 
Lleure i Ajuntament

EXPRIMEIX FACEBOOK 
I WHATSAPP AL TEU NEGOCI
Dies 22, 24 i 25 de maig
Formació per a persones emprenedores
De 9.30 a 13.30 h, al Molí dels Frares
Organització: Ajuntament 

MERCAT DE PAGÈS 
Tots els dissabtes de 9 a 14 h, a la plaça 
de Narcís Lunes
Organització: Ajuntament

EXPOSICIÓ “CINEMA CLÀSSIC”
Secció de cinema menys convencional 
i diferent amb gèneres com el cinema 
mut, la comèdia clàssica, el cinema 
clàssic asiàtic o el neorealisme italià 
Tot el mes

EXPOSICIÓ “FLORS I PLANTES, 
DECORA LA TEVA VIDA”
Selecció de llibres que us ensenyarà 
com tenir cura i quins són els beneficis 
de les flors i les plantes
Tot el mes

EXPOSICIÓ 
“FAMÍLIES DE TOTS COLORS”
Selecció de llibres per prendre 
consciència de la diversitat de formats 
que pot arribar a tenir una família, 
nombrosa, monoparental, amb dues 
mares, amb dos pares i molt més
Tot el mes

CLUB DE CONVERSA EN FRANCÈS
Activitat gratuïta adreçada a adults
Inscripcions obertes a la biblioteca
Cada divendres, a les 19 h

MIND THE LAPS
Club de conversa en anglès, activitat 
gratuïta 
Tots els dilluns, a les 19 h



Procés participatiu per construir el parc del Molí dels Frares

Diumenge 18 de març, a les 10.30 h al Molí dels Frares
Presentem el procés participatiu, amb diferents activitats i un aperitiu

Hi haurà servei d’acollida per a infants

 
Diumenge 8 d’abril, a les 10 h al Molí dels Frares

Recollim les propostes concretes per al futur parc, amb tallers diversos 
Hi haurà servei d’acollida per a infants

Vine i participa-hi!
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Activitats dia a dia

Dimarts 1 de maig

JORNADA DE BÀSQUET INFANTIL
De 9 a 14 h, al Poliesportiu Sant Josep
Organització: Bàsquet Joventut Sant 
Vicenç
Col·laboració: Ajuntament

Dimecres 2 de maig

HORA DELS MINICONTES
M’agraden els animals!
A càrrec de Judith Arlandis
Adreçat a infants de 0 a 3 anys
A les 17.30 h, a la Biblioteca Municipal 
Les Voltes
Organització: Biblioteca Municipal Les 
Voltes i Ajuntament

CASSOLADA I CANT DELS OCELLS PER 
LA LLIBERTAT DELS PRESOS POLÍTICS
Oriol Junqueras i Quim Forn, 6 mesos 
presos polítics
Sortida a les 19.30 h, de la plaça de la 
Pau 
Arribada a les 20 h, a la plaça de la Vila
Organització: Ajuntament i altres 
entitats i partits polítics

JUGATECA AMBIENTAL 
Equip de supervivència 
D’11.30 a 13.30 h, al parc del Pi Gros
Activitats per gaudir en família
Programa Metropolità d’Educació per a 
la Sostenibilitat Compartim un Futur
Organització: AMB, Casal Infantil i 
Juvenil El Quijote i Ajuntament

Dimarts 8 de maig

XERRADA
“Vols acompanyar els teus fills en 
la seva vida digital? Com afecten 
les pantalles i les xarxes socials als 
nostres fills, els bons usos i com 
evitar-ne les addiccions”
A càrrec de l’Associació de Consumidors 
de Mitjans Audiovisuals de Catalunya
A les 17.15 h, al Col·legi Sant Vicenç
Organització: AMPA Col·legi Sant Vicenç

Dimecres 9 de maig

EDUCACIÓ AMBIENTAL
Mou el cos per la salut ambiental
De 10 a 12 h, a l’aula d’educació 
ambiental al parc del Pi Gros
Organització: Ajuntament

SESSIÓ FORMATIVA
eBiblio: el servei de préstec gratuït 
de llibres electrònics
A càrrec de Carlos Vázquez, bibliotecari
Activitat gratuïta. Inscripcions obertes a 
la biblioteca
De 18.30 a 19.30 h, a la Biblioteca 
Municipal Les Voltes
Organització: Biblioteca Municipal Les 
Voltes

EDUQUEM EN FAMÍLIA
“Vacunació infantil: mites i creences”
A càrrec del Dr. De la Flor (professional 
de la salut de l’ABS Sant Vicenç dels Horts)
A les 18 h, a l’Ambulatori El Serral
Organització: Biblioteca Municipal Les 
Voltes i Ajuntament

Divendres 11 de maig

PRESENTACIÓ DE LLIBRE 
DE TEULADES EN AMUNT  
D’Isabel del Pilar Valero Herrera
A càrrec de l’escriptora Marta Pérez Sierra
Recital amb Marta Pérez Sierra, Joan Opi 
i Isabel del Pilar Valero, acompanyats de 
la pianista Mar Navarro
A les 19 h, a la Biblioteca Municipal Les 
Voltes
Organització: Biblioteca Municipal Les 
Voltes

SORTIDA AL TEATRE NACIONAL 
DE CATALUNYA
Espectacle La importància de ser 
Frank, dirigit per David Selvas 
Activitat adreçada als lectors del club de 
lectura Margarida Xirgu
A les 18 h, sortida de la Biblioteca 
Municipal Les Voltes
Organització: Biblioteca Municipal Les 
Voltes

Divendres 4 de maig

TALLERS INFANTILS PEL DIA 
DE LA MARE
De 17.30 a 19.30 h, al barri de Can Ros 
(c. Jacint Verdaguer, davant del Condis)
Organització: Ajuntament

Dissabte 5 de maig

TALLER OBERT MOLÍ-BILITZA’T! 
Recollida de propostes concretes per 
al futur parc del Molí dels Frares, amb 
tallers diversos
Amb servei d’acollida per a infants
A les 10.30 h, al Molí dels Frares
Organització: Ajuntament

NIT DE SEVILLANES
A càrrec de l’escola de ball Bailes 
Marcos y Antonia
A les 22.30 h, a la Casa d’Andalusia
Organització: Casa d’Andalusia

NIT DE BALL
Amb el Duo Platinum
A les 23 h, a l’Ateneu
Organització: Ateneu Familiar

Diumenge 6 de maig

VISITA A L’ESPAI MUSEÍSTIC 
DEL MOLÍ DELS FRARES 
De 10 a 13 h, al Molí dels Frares
Organització: Ajuntament
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ESMORZAR I ACTUACIÓ MUSICAL 
AMB EL DUET SOM DE SO 
Preu: 2 € per persona
Venda de tiquets als casals i esplais de 
la gent gran del municipi
Capacitat limitada
A les 11 h, a la Pista Polivalent Municipal 
Francesc Macià
Organització: Ajuntament 

JUGATECA AMBIENTAL
Vespes o abelles?
D’11.30 a 13.30 h, al parc del Pi Gros
Activitats per gaudir en família
Organització: AMB, Casal Infantil i 
Juvenil El Quijote i Ajuntament

DIA DE LA CREU
Celebració del Dia de la Creu amb missa 
rociera
A les 12 h, a la Casa d’Andalusia
Organització: Casa d’Andalusia

XIVè CICLE DE CANT CORAL VEUS 2018
A les 19 h, a La Vicentina
Organització: La Vicentina

EXCURSIÓ  AL LLAC DE BANYOLES
Organització: ADISCAP
Col·laboració:  Associació de Temps 
Lleure i Ajuntament

SALSA DELUXE
Preu: 9€ (inclou dues consumicions) 
De 19 a 23 h, a l’Ateneu
Organització: Ateneu Familiar

FIRES a  Vila Vella

Firatapes 
D’11 a 22 h - a la plaça de la Vila

DesFilaDa De moDa
De 19 a 20 h - a la plaça de la Vila

Organització:  Unió de Botiguers, entitats esportives locals i Ajuntament.

Firaesport - De 10 a 20 h - A la plaça de l’Ateneu

De 10.10 a 10.40 h - Bàsquet (CB Joventut Sant Vicenç)        
De 10.45 a 11.15 h - Futbol 5 (Associació Esportiva Sant Vicenç 2014)                                              
D’ 11.20 a 11.50 h - Handbol (Club Handbol Sant Vicenç)                                             
D’ 11.55 a 12.25 h - Futbol 5 (Associació Esportiva Sant Vicenç 2009)                                             
De 12.20 a 13 h - Gimnàstica artística (Club Esportiu Vigym)          
De 13 a 13.40 h - Taekwondo (Club Taekwon-Do Sant Vicenç ITF)
De 17.10 a 17.50 h - Gimnàstica aeròbica (Club Esportiu Go Dance)                                                                               
De 18 a 19 h - Balls de saló (Club de Ball Esportiu Juan Bocanegra)
De 19 a 19.55 h - Activitat sorpresa coreografiada (CEM Sant Vicenç dels Horts - 
Piscina Montserrat Canals)

Firaestoc - De 10 a 20 h - A la plaça de la Vila

A la plaça de la Vila:
De 12 a 12.45 h - Espectacle teatral Construïm un món màgic, a càrrec del grup 
Sortida d’emergència
De 13.30 a 15.30 h - Actuació del grup de versions de Pop-Rock CONTROL+C
De 15.30 a 19 h – DJ Yoursound
De 12 a 14 h i de 17 a 19 h - Tallers infantils 

Al carrer Nou:
D’11 a 14 h i de 17 a 20 h - Castell inflable 

Dissabte 12 de maig

FESTA 10 ANYS 
DE L’ ESCOLA BRESSOL L’ALEGRIA
A les 11 h, al parc del Mamut Venux
Organització: Ajuntament

XERRADA SOBRE LES VARIETATS DE 
FRUITES I VERDURES QUE ES CULTIVEN 
A LA ZONA AGRÍCOLA DE SANT VICENÇ 
DELS HORTS
A càrrec de pagesos locals
A les 11.30 h, al Mercat de Pagès 
Organització: Ajuntament

SORTIDA EXCURSIONISTA
Senderisme a Montgrony
Més informació a www.cesvdelshorts.com
Organització: CESV

MUSICAL ESCAC DOBLE
A càrrec del grup de teatre Filagarsa
A les 21.30 h, a l’Ateneu
Preu general: 10€ 
Preu per socis, carnet cultural, jubilats i 
carnet jove: 8€
Organització: Ateneu Familiar

Diumenge 13 de maig

PASSEJADA 
Passejada i sessió de gimnàstica a la 
pista de la foneria (c. del Claverol)
A les 9.30 h, sortida de la plaça de la Vila 
Organització: Ajuntament 

Diumenge 13 de maig
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BIBLIOPLAÇA
Celebrem la primavera a l’exterior on 
petits i grans podran gaudir d’una 
selecció de llibres i revistes
De 17 a 19 h, a la plaça Sant Jordi
Organització: Biblioteca Municipal Les 
Voltes i Associació Veïnal de Vila Vella

SORTIDA AL TEATRE NACIONAL 
DE CATALUNYA
Espectacle Temps salvatge, dirigit per 
Xavier Albertí i col·loqui amb els actors i 
Marina Garcés
Activitat adreçada als lectors del club de 
lectura Margarida Xirgu
A les 18 h, sortida de la Biblioteca 
Municipal Les Voltes
Organització: Biblioteca Municipal Les Voltes

CONCERT DE JAZZ
A càrrec de Néstor Giménez Quintet
Nèstor Giménez, piano; Gabriel Amargant, 
saxo tenor; Pablo Selnik, flauta; Vic 
Moliner, contrabaix i Joan Terol, bateria
A les 22 h, al Molí dels Frares
Organització: Jazz Club La Vicentina
Col·laboració: Ajuntament

Dilluns 14 de maig

SESSIÓ DE RISOTERÀPIA 
A les 17.30 h, a la Biblioteca Municipal 
Les Voltes 
Organització: Ajuntament 

Dimarts 15 de maig

SESSIÓ DE GIMNÀSTICA PER A GENT 
GRAN
Per a les persones grans del municipi 
que fan esport regularment
A les 10 h, al Camp de Futbol Municipal 
La Barruana
Organització: Ajuntament 

EDUCACIÓ AMBIENTAL
Variabilitats de formes de vida, 
els ocells
De 10 a 12 h, a l’aula d’educació 
ambiental al parc del Pi Gros
Organització: Ajuntament

XERRADA “PRESENT I FUTUR DE LES 
PENSIONS PÚBLIQUES” 
A càrrec del Sr. Domiciano Sandoval,
membre de la Marea Pensionista
Presentador: Ferran López
A les 17.30 h, a la plaça de la Vila
Organització: Ajuntament 

SORTIDA EXCURSIONISTA
Senderisme a Sant Quirze de Colera 
(secció veterans)
Més informació a www.cesvdelshorts.com
Organització: CESV

Dimecres 16 de maig

CAMPIONAT DE JOCS DE TAULA
I PETANCA
De 10 a 13 h, a l’Associació de Gent 
Gran Sant Antoni (Av. de Barcelona, 2)

SESSIÓ DE BALLS
De 12 a 13 h, a l’Associació de Gent 
Gran Sant Antoni (Av. de Barcelona, 2)

XIII MOSTRA DE MENJARS 
ENTRANYABLES
Mostra i degustació de menjars elaborats 
per persones grans del municipi
Per participar a la mostra cal inscriure-s’hi 
prèviament als casals i esplais de la 
gent gran del municipi
Xerrada “#jonollenço, i tu? Com 
podem reduir el malbaratament 
alimentari en el nostre dia a dia”, a 
càrrec de Carles Guirado, membre de 
l’Associació Espigoladors
A les 17.30 h, al Centre Cívic Sant Josep
Organització: Ajuntament 

DIAGNOSI DE L’EXCLUSIÓ SOCIAL 
A SANT VICENÇ DELS HORTS
Sessió informativa adreçada a les 
entitats del municipi
A càrrec de la Diputació de Barcelona
A les 18 h, a la Biblioteca Municipal Les Voltes
Organització: Diputació de Barcelona i 
Ajuntament 

CANT DELS OCELLS PER LA 
LLIBERTAT DELS PRESOS POLÍTICS
A les 20 h, a la plaça de la Vila
Organització: Ajuntament
Col·laboració: Músics altruistes del 
municipi i ANC

Dijous 17 de maig

SESSIÓ DE CINEMA
La Tribu, amb Paco León i Carmen 
Machi, sota la direcció de Fernando 
Colomo
A les 17.30 h, als Multicines La Vailet
Organització: Ajuntament 

PLE MUNICIPAL 
En directe per Ràdio Sant Vicenç (90.2 
FM i www.radiosvh.info) i per ACA Sant 
Vicenç TV (canal 21 de la TDT)
A les 19 h, a la Sala de Plens de 
l’Ajuntament
Organització: Ajuntament

Divendres 18 de maig

SORTIDA PER LA LLERA 
DEL RIU LLOBREGAT
Punt de trobada: placeta al costat del 
McDonald’s, a les 9 h
Organització: Ajuntament 

EDUCACIÓ AMBIENTAL
Itinerari de descoberta del riu viu
De 10 a 12 h, recorregut guiat per la 
llera del riu Llobregat
Organització: Ajuntament



Dilluns 21 de maig

SORTIDA EXCURSIONISTA
Escalada a Montserrat (via llarga)
Informació a www.cesvdelshorts.com
Organització: CESV

Dimecres 23 de maig

EDUQUEM EN FAMÍLIA
“Primers auxilis en pediatria”
A càrrec del Dr. Mur i la infermera Silvia 
Rietti (professionals de la salut 
de l’ABS SVH)
A les 18 h, al CAP El Serral 
Organització: Biblioteca Municipal Les 
Voltes i Ajuntament

SESSIÓ FORMATIVA
eBiblio: el servei de préstec gratuït 
de llibres electrònics
Activitat gratuïta. Inscripcions obertes a 
la biblioteca
De 18.30 a 19.30 h, a la Biblioteca 
Municipal Les Voltes
Organització: Biblioteca Municipal Les 
Voltes
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Dies 19 i 20 de maig

EXPOSICIÓ “BONSAI HARU”
A l’Espai de Trobada 

• Dissabte 19 de maig 
(de 10 a  14 h i de 17 a 20 h)

• Diumenge 20 de maig 
(de 10 a 14 h i de 16 a 19 h) 

Fira del bonsai, bonsáis, pre 
bonsáis, eines, testos i intercanvis, 
a la plaça de Narcís Lunes, de 10 a 14 h

Consulteu les activitats que es
realitzaran a l’Espai de Trobada al 
web www.svh.cat
Organització: Bonsai Club SVH

Diumenge 20 de maig

JUGATECA AMBIENTAL
Bioblitz Metropolità (buscar ocells) 
D’11.30 a 13.30 h, al parc del Pi Gros
Activitats per gaudir en família
Organització: AMB, Casal Infantil i 
Juvenil El Quijote i Ajuntament

DINAR I BALL A CÀRREC 
DEL DUET TONI CARLO
Preu: 3 € per persona
Venda de tiquets als casals i esplais 
de la gent gran del municipi
A les 13.30 h, a la Pista Municipal 
Francesc Macià
Hora d’obertura: 13 h. Capacitat limitada
Municipal Francesc Macià
Seguidament:
EXHIBICIÓ DE BALLS DE SALÓ 
DEL CLUB DE BALL ESPORTIU 
JUAN BOCANEGRA
Hi participaran persones dels casals i 
esplais de la gent gran que han assistit 
als cursets de ball
LLIURAMENT DE PREMIS DEL 
CAMPIONAT DE JOCS DE TAULA 
I PETANCA

A la Pista Polivalent Municipal 
Francesc Macià
Organització: Ajuntament 

SORTIDA EXCURSIONISTA
Camí de Ronda amb autocar
De cala Montjoi a Roses
Informació a www.cesvdelshorts.com
Organització: CESV

SALSA DELUXE
Preu: 9€ (inclou dues consumicions) 
De 19 a 23 h, a l’Ateneu
Organització: Ateneu Familiar

Dijous 24 de maig

MERCAT CUEME (Projecte de Cultura 
Emprenedora a l’Escola)
Mostra del treball de l’alumnat de les 
escoles Sant Josep i Sant Jordi, que han 
format 4 cooperatives escolars
De 10 a 12 h, a la plaça de la Vila Vella 
Organització: Ajuntament
Col·laboració: Diputació de Barcelona

EDUCACIÓ AMBIENTAL
Boscos de ciutat? L’ecologia al parc
Descoberta guiada sobre la importància 
dels boscos a la ciutat
De 10 a 12 h, a l’aula d’educació 
ambiental al parc del Pi Gros 
Organització: Ajuntament

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE SOMNIS 
I CAMINS
A càrrec de l’autor Juli Gonell i tertúlia 
amb Jordi Boladeras
A les 19.30 h, a la Biblioteca Municipal 
Les Voltes
Organització: Ajuntament

Divendres 25 de maig

HORA DEL CONTE
Sons per a nadons
A càrrec d’Alquímia musical
Adreçat a nadons
A les 17.30 h, a la Biblioteca Municipal 
Les Voltes
Organització: Biblioteca Municipal Les 
Voltes i Ajuntament

Dissabte 19 de maig

CANÇONS DE SEMPRE
Amb Íngrid i Llorenç 
A les 19 h, a la plaça de Sant Jordi 
Organització: Ajuntament 

CONCERT DE MÚSICA CLÀSSICA ÍNDIA
A càrrec de Tapan Group
A les 19 h, al Molí dels Frares
Organització: Ajuntament

NIT DE BALL
Amb el Duo Amor
A les 23 h, a l’Ateneu
Organització: Ateneu Familiar
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SAL Y PIMIENTA
El cap de setmana desperta a ritme 
de salsa, rumbes, coples, flamenc 
i cançons pel record, amb Manuel 
Aranda. Dissabte de 9 a 12 h
 
FEM ESPORT
Resultats, classificacions i entrevistes 
amb els clubs i esportistes vicentins 
per estar al dia de l’actualitat esportiva 
de Sant Vicenç
Dimarts a les 20 h

DANDO LA NOTA
Una de les seccions emblemàtiques 
de MixTeen es converteix en programa 
Música, concerts i entrevistes amb 
Sandra Sánchez
Dilluns a les 20 h

Consulta tota la programació a 
www.radiosvh.info

Ràdio Sant Vicenç 

CLUB DE LECTURA PROMETEU 
Trobada al voltant de la novel·la 
La dona justa, de Sándor Márai
A les 19 h, a la Biblioteca Municipal Les Voltes
Organització: Biblioteca Municipal Les Voltes

COMPRA D’ENTRADES PER A LA 
REPRESENTACIÓ GLÒRIA DE VIVALDI
Venda anticipada d’entrades
De 20 a 22 h, al Centre Catòlic
A partir de les 19 h, a l’Església de Sant 
Vicenç Màrtir. Preu: 10 €
La representació es farà el dia 27 de maig
Organització: Centre Catòlic

Dissabte  26 de maig

HANDBOL AL CARRER 2018
De 9 a 13.30 h i de 16 a 19 h, a la Pista 
Francesc Macià
Organització: Club Handbol SVH
Col·laboració: Ajuntament

LLIURAMENT DE PREMIS DEL 
CONCURS DE POESIA NARCÍS LUNES 
I BOLOIX (INFANTIL I JUVENIL)
A les 18 h, al Molí dels Frares
Organització: Ajuntament

SORTIDA EXCURSIONISTA
Aventura a Riglos (vies ferrades, rapels 
i senderisme) 
Sortida de dos dies (26 i 27 de maig)
Informació a www.cesvdelshorts.com
Organització: CESV

Diumenge 27 de maig

7a CaCo! 
A càrrec d’Espai de Corredores (EDC)
A les 9 h, a la Pista Francesc Macià
Organització: EDC, CEM, Consell
Municipal de les Dones, Diputació de 
Barcelona i Ajuntament

JUGATECA AMBIENTAL
Gimcana de l’aigua
D’11.30 a 13.30 h, al parc del Pi Gros
Activitats per gaudir en família
Organització: AMB, Casal Infantil 
i Juvenil El Quijote i Ajuntament

DIADA CASTELLERA 
AMB MOTIU DEL 5è ANIVERSARI 
DE LA COLLA CASTELLERA 
CARALLOTS  
A les 12 h, a la plaça Sant Jordi 
Organització: Colla Castellera 
Carallots i Ajuntament

REPRESENTACIÓ GLÒRIA DE VIVALDI
Cor de la FCEC Baix Llobregat 
Orquestra de cambra a quatre cordes 
A les 20 h, a l’Església de Sant Vicenç 
Màrtir
Organització: Centre Catòlic

Dijous 31 de maig

LLIURAMENT DE PREMIS DE 
LA 5a EDICIÓ CONCURS D’IDEES 
EMPRENEDORES I PROJECTES 
EMPRESARIALS I COMERCIALS
A les 20.15 h, al Molí dels Frares
Organització: Ajuntament

INICIACIÓ AL FRANCÈS
Jocs, converses i molta diversió
Cada dilluns, de 18.30 a 19.30 h
Preu: gratuït
 
INICIACIÓ A L’ITALIÀ
Jocs, converses i molta diversió
Cada dijous, de 18.30 a 20 h
Gratuït

IOGA FLOW
Respira, relaxa’t, deixa anar tensions i 
omple’t d’energia
Cada dilluns, de 18 a 19 h. Preu: 22 euros
 

Tallers 
trimestrals
abril, maig, juny

IOGA PER A EMBARASSADES
Gaudeix de l’embaràs i prepara’t 
físicament i mentalment per al part
Cada dilluns, de 19.30 a 20.30 h
Preu: 12 euros/mes 

REFORÇ DE MATES 
PER A ESO
Que els problemes no et superin
Cada dimarts, de 19 a 20 h
Preu: gratuït (Voluntariat de Càrites)

ZUMBA
Passa-t’ho bé ballant ritmes llatins!
Cada dimarts, de 19.45 a 20.45 h
Preu: 22 euros



Tallers exprés

Assessoraments

DISCONNECTING TIME
Tècniques de relaxació per a joves 
de 12 a 18 anys
Cada dimecres, de 18 a 19 h. Preu: 22 euros

IOGA DINÀMIC 
Respira, relaxa’t, deixa anar tensions i 
omple’t d’energia
Cada dimecres, de 19.30 a 20.30 h
Preu: 22 euros

GUITARRA INICIACIÓ
Diverteix-te aprenent a tocar les primeres 
cançons. Cada dijous, de 17.30 a 18.30 h
Preu: 22 euros

PINTURA DE MINIATURES
Passa una bona estona decorant les figures
Divendres 18 de maig, de 19 a 21 h
Preu: gratuït

COM TROBAR FEINA A L’ESTIU
Coneix les claus per cercar feina a l’estiu i 
superar processos de selecció amb èxit
Dijous 24 de maig, a les 17.30 h

GUITARRA AVANÇAT
Perfecciona el teu estil i treu l’artista que
portes a dins. Cada dijous, de 18.30 a 19.30 h
Preu: 22 euros
 

Grafitti
Un espai per expressar-te 
i compartir coneixements
Divendres, de 17.30 a 19 h
Organització: Assemblea Jove-SVH

VIATGETECA Cicle de xerrades 
viatgeres a la Biblioteca Les Voltes
Nova Zelanda, dijous 10 de maig, a les 19 h
Flandes, dijous 17 de maig, a les 19 h
Detalls pràctics per viatjar, dijous 17 de maig, 
a les 19 h

CLUB AMATENT 
El club dels jocs de taula moderns
Dissabte 12 i 26 de maig, de 10 a 20 h
Preu: gratuït

ASSESSORAMENT 
LABORAL 
Recerca de feina, revisió de 
CV, nòmines, contractes, 
convenis, drets sindicals...
Tots els dijous, de 17 a 19 h

ASSESSORAMENT 
EN MOBILITAT 
INTERNACIONAL
Vols treballar, estudiar o fer un 
voluntariat a l’estranger? 
T’ensenyem totes les opcions 
de què disposes
Dijous 3, 17 i 31 de maig, de 17 
a 20 h

Més informació 
i inscripcions
espailacapella.wordpress.com 
Facebook: /capella.informa
Twitter: @espailacapella
a/e: lacapella@svh.cat  / 
espailacapella@gmail.com
c/ Albacete, 1-9  Tel. 93 676 97 80


