


Dimecres 25  
de gener 
a les 19 h

   
Sant

dels Horts

Adreçat a famílies 
amb infants  
i adolescents
A càrrec d’Elena  
Crespi Asensio

 elenacrespi81

Centre Cívic La Guàrdia

La sexualitat està present al llarg de les nostres vides tot i que sovint pensem 
que és al moment de l’adolescència quan apareixen les dificultats i els conflic-
tes. La sexualitat està present des del moment del naixement i té una relació 
íntima amb les emocions, amb el coneixement d’un/a mateixa i amb el de les 
altres persones. 

Es per això que és indispensable fer un bon acompanyament, des de la primera 
infància fins a l’adolescència, per tal d’afavorir i facilitar unes relacions positi-
ves amb el cos i amb la pròpia sexualitat.

En aquesta conferència investigarem sobre els nostres límits i compartirem pors, 
dubtes i estratègies per tal de poder acompanyar els infants amb més consciència.

Inscripció:

Xerrada sobre educació afectivo-
sexual a infància i adolescència



Dijous,
19 de gener,

a les 18 h

A càrrec de Cristina Gutiérrez Lestón; 
educadora emocional, escriptora i  
directora del projecte educatiu La Granja.

ENTRENA’L PER LA VIDA
Quan sobreprotegim als nostres joves i 
infants, els estem desprotegint en la vida? 

Espai on es parlarà sobre els diferents tipus de 
parentalitat i a on es donaran a les famílies, eines 
emocionals útils i concretes que funcionen i es 
compartiran algunes de les perles de saviesa que 
han donat els més de 18.000 infants i joves que 
passen per la Granja cada any.

INSCRIU-TE A
LA CONFERÈNCIA

Sant Vicenç  dels Horts

CURS 2022-23



Dijous
16 de febrer
a les 17.30 h

   
Sant

dels Horts

Adreçat a famílies i persones  
amb infants al seu càrrec
A càrrec de: Bruna Àlvarez,  
professional del Centre AFIN

Parlar de la mort  
amb la infància

Biblioteca  
Les Voltes

“Què es la mort?” En la nostra societat la mort és un 
tabú, sobretot quan parlem d’ella amb infants.
En aquest espai reflexionarem sobre la mort des de 
la perspectiva antropològica i ens aportaran eines i 
recursos per gestionar les emocions que comporta, 
tant per als mateixos adults, com per acompanyar els 
infants, acceptant-la com una etapa més de la vida.

Inscripció: Durant la conferència 
hi haurà servei de monitoratge  

per a infants 



Dimarts,
18 d’abril

CIÈNCIA PER A PETITS 
Espai lúdic on s’oferiran propostes sobre 
continguts diversos de ciència a infants  
de 0 a 3 anys, en lliure elecció.

Acompanya el teu fill o filla en la resolució 
autònoma dels reptes de ciència i experimentació i 
gaudiu junts d’una estona d’exploració i descoberta.

A càrrec de: Lab 0_6, de la UManresa

Sessió 1: a les 17 h
Sessió 2: a les 18 h

CCC Virgínia Amposta

INSCRIU-TE A 
L’ACTIVITAT

Amb el suport de l’àrea  
metropolitana de Barcelona  
en el marc del pla ApropAMB

Sant Vicenç  dels Horts

CURS 2022-23



Dimarts
25 d’abril 

a les 17.30 h
   

Sant
dels Horts

Adreçat a famílies i persones  
amb infants al seu càrrec
A càrrec d’Alba Castellví;  
educadora i assessora educativa  
de famílies.

Pantalles: quantes,  
com i quan

CCC Virgínia  
Amposta

Reflexionarem i ens dotarem d’eines pràctiques perquè les pantalles 
siguin una eina útil i no se’n faci un abús que podria comportar  
problemes diversos.

Inscripcions:

Hi haurà servei  
de monitoratge

TempS  
pEr 
cOnciLiar



Dilluns,
19 de juny,

a les 17 h

A càrrec d’Associació REIR.

ET VEIG, ET SENTO, T’ESCOLTO:
Eines per ajudar els fi lls 
i fi lles a créixer
Adreçat a famílies i persones amb infants, 
de 0 a 3 anys, al seu càrrec.

INSCRIU-TE A
LA CONFERÈNCIA

Sant Vicenç dels Horts

CURS 2022-23

Sessió on s’ensenyaran recursos de suport amb relació 
a la cura i l’educació dels infants, per tal que les famílies 
se sentin més segures a l’hora de prendre decisions.

Eines per ajudar els fi lls 
i fi lles a créixer
Adreçat a famílies i persones amb infants, 

Sessió on s’ensenyaran recursos de suport amb relació 
a la cura i l’educació dels infants, per tal que les famílies 



Dijous,
29 de juny,

a les 17 h

A càrrec d’Associació REIR.

XERRADA “Les relacions entre 
la família i l’entorn escolar”
Adreçat a famílies i persones amb infants, 
de 3 a 6 anys, al seu càrrec.

INSCRIU-TE A
LA CONFERÈNCIA

Sant Vicenç  dels Horts

CURS 2022-23

Espai on s’oferiran estratègies per establir 
llaços amb la comunitat educativa dels nostres 
fills i filles, mantenint una bona comunicació i 
fomentant el treball conjunt entre família i escola.



Dimecres  
3 de maig, 

a les 17.30 h

CONTROL D’ESFÍNTERS
COM I QUAN HEM DE
TREURE EL BOLQUER?
Espai de joc per a infants de 0 a 3 anys  
acompanyats d’una monitora

INSCRIU-TE A LA  
CONFERÈNCIA

   
Sant

dels Horts

CCC Virgínia 
Amposta

TempS  
pEr 
cOnciLiar

A càrrec de les educadores de 
l’EBM Petit Mamut i l’Alegria 



Dimecres de 15 
de març 

a les 17.30 h
CCC Virgínia Amposta

   
Sant

dels Horts

Adreçat a famílies i persones 
amb infants al seu càrrec
A càrrec d’Alba Castellví, sociòloga,  
educadora, assessora educativa de famílies  
i mediadora familiar. 
Hi haurà servei de monitoratge durant la sessió

Inscripció:

CONFLICTES I COL·LABORACIONS 
ENTRE GERMANS
Els conflictes entre germans són un dels temes més desgastants per les famílies.
Alhora, impliquen pels fills i filles la possibilitat d’aprendre a gestionar els conflictes 
que es presentaran al llarg de la vida, una opció que no tenen els infants que no 
tenen germans i germanes.



Dilluns,
8 de maig,

a les 17 h

A càrrec de SEER; Salut i Educació Emocional

QUI ÉS EL TEU FILL i FILLA   
EN EL MÓN DIGITAL?
Adreçat a famílies i persones amb infants,  
de 6 a 12 anys, al seu càrrec. 

INSCRIU-TE A
LA CONFERÈNCIA

Sant Vicenç  dels Horts

CURS 2022-23

En aquesta sessió es donarà una visió crítica i 
constructiva de com les tecnologies digitals governen 
sobre les emocions dels nostres fills i filles i són el 
motor de moltes de les tensions, angoixes i alegries 
que els aporta.



13 i 15 de desembre,
a les 18.30 h 

Biblioteca Municipal  
Les Voltes

CONFERÈNCIES A CÀRREC  
DE LEARN TO CHECK 

XERRADA “LEARN TO CHECK”
Quins continguts consumeixen els nostres 
fills i filles a xarxes? Els intenten colar 
informació falsa? Com els afecta?  
I sobretot, com els podem acompanyar  
i educar? 

Aprendrem a detectar una informació falsa, a 
verificar fotografies i vídeos d’internet i a analitzar 
comptes de xarxes socials. Tot plegat, per poder 
acompanyar els nostres fills i filles a internet i 
educar-los per un consum crític d’informació. 

INSCRIU-TE A
LA CONFERÈNCIA

Adreçat a famílies amb filles i fills  
de 12 a 18 anys per detectar fake news

Sant Vic
enç dels Hor

ts

CURS 2022-23



   

CURS 22-23

Sant Vicenç dels Horts

Dimecres,
15 de febrer,
a les 17.30 h 

Adreçat a famílies que aquest any han d’escolaritzar 
els fills o filles, especialment aquelles que han de fer 
preinscripció al segon cicle d’educació infantil (i3).

S’informarà sobre els criteris de baremació de 
les sol·licituds, l’oferta de places, el calendari de 
preinscripció, la documentació que cal presentar i 
d’altres aspectes importants de cara al procés de 
preinscripció.

INFORMACIÓ SOBRE LA
PREINSCRIPCIÓ 2023-2024
A càrrec del personal tècnic de l’Oficina Municipal d’Escolarització.

INSCRIU-TE A LA CONFERÈNCIA

Sala de Plens  
de la Casa de la Vila 
(plaça de la Vila, 1)


