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Decret 90/2008, de 22 d’abril, pel qual  
es regulen les pràctiques de tatuatge, 
micropigmentació i pírcing, així com  
els requisits higienicosanitaris que han  
de complir els establiments on es realitzen 
aquestes pràctiques

Higiene, protecció i formació  
del personal. Autocontrols

CONTROL SANITARI  
D’ESTABLIMENTS DE TATUATGE, 
MICROPIGMENTACIÓ I PÍRCING

PROTECCIÓ PERSONAL 
Vacunes
. Hepatitis B:
	 - 3 dosis (inicial, mes i 6 mesos).
	 - Acreditar immunitat natural o adquirida.
. Tètanus:

	 - Primovacunació: 3 dosis (inicial, mes  
i 6 mesos) i dosis de record segons l’edat.

Protecció
. Guants quirúrgics estèrils i d’un sol ús  

per cada client:
	 - No sha de portar els guants per agafar el 

telèfon, obrir les portes, etc., ni circular pel 
local amb els guants posats.

. Bata específica de treball:
	 - Cal substituir-la per cada client.
	 - Cal substituir-la en cas de taca de sang  

o fluids corporals.

	 - Si no és d’un sol ús, cal rentar-la a una 
temperatura d’entre 60 °C i 90 °C.

. Les ferides de la pell s’han de cobrir amb 
material impermeable.

FORMACIÓ DEL PERSONAL APLICADOR
. Certificat de formació higienicosanitària:

	 - Cursos de 35 hores homologats  
pel Departament de Salut.

	 - Formació convalidada per la Direcció General 
de Professionals de la Salut.

	 - Actualització/renovació de 10 hores  
cada 10 anys.

. Titulacions universitàries:
	 - Medicina i cirurgia; farmàcia; biologia; 

odontologia; podologia.
. Titulacions de formació professional: 

	 - Tècnic/a superior en estètica; tècnic/a en 
cures auxiliars d’infermeria.

. Acreditació de la competència corresponent:
	 - Micropigmentació i tatuatge artístic.
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AUTOCONTROLS 

Neteja i desinfecció de les instal·lacions
.	Protocol per escrit amb:

	 - Zona, àrea, procediment, productes, 
freqüència...

.	Fitxes tècniques i de seguretat  
dels productes utilitzats.

.	Desinfectants autoritzats pel Ministeri  
de Sanitat:
	 - Bactericida, fungicida i viricida.

.	Neteja de totes les instal·lacions cada dia. 

.	Neteja i desinfecció de les superfícies de l’àrea 
de treball cada dia i, si cal, després de cada 
servei.

Neteja i antisèpsia de la pell
Protocol per escrit amb els procediments  
a la pell de: 
.	Usuaris:

	 - Procediments, productes utilitzats 
(clorhexidina, povidona iodada...).

	 - Diferenciat per a tatuatges i per a pírcings. 

.	Mans del personal aplicador:
	 - Procediments, productes utilitzats (antisèptic 

de mans, guants estèrils...).

Autoclau
Per tal d’assegurar una esterilització correcta:
.	Descripció del pla d’esterilització utilitzat:

	 - Des del final de l’activitat fins a l’inici  
de la següent.

.	Registre del control d’esterilització:
	 - Tots els cicles realitzats, amb càrrega  

i control físic i químic.
.	Validació del sistema d’esterilització: 

	 - Controls físics i químics a cada cicle.
	 - Controls biològics periòdicament  

(mínim control trimestral). 
.	Manca de garantia de l’efectivitat d’un cicle 

d’esterilització:
	 - Control físic i/o químic incorrectes. 
	 - Control biològic positiu.
	 - Es realitzarà un nou cicle amb el mateix 

material; si continuen incorrectes, cal realitzar 
manteniment de l’autoclau.


